
Anguria mini dolcissima gialla

Pony Yellow F1

Varietà di anguria della categoria “Mini” a polpa gialla. Pianta vigorosa, a ciclo extra 

precoce, di forma rotondeggiante, con colorazione esterna dei frutti verde con piccole 

striature verde scuro. La polpa è di colore giallo, molto croccante, dolce e di ottimo 

sapore. Peso medio di 1,5-2,0 Kg.

Adatta a tutti i terreni purchè profondi, sciolti, freschi, ben concimati e ben drenati 

senza ristagni idrici.

Da aprile a giugno.

Pianta dalle alte esigenze nutritive. Si agevola delle concimazioni organiche da 

interrare durante le lavorazioni di fondo in autunno. Al trapianto distribuire fosforo e 

potasio. Durante la fase vegetativa distribuire azoto.

Sulla fila: 100-120cm 

Tra le file: 200-350 cm

Dopo 3-4 mesi dal trapianto.

Tra le malattie più dannose vi sono alcune micosi come la peronospora, l'antracnosi e 

la fusariosi. Più rari sono gli attacchi da parte di insetti dannosi.

Rigirare i frutti quando sono ben formati così da consentire una colorazione e una

maturazione uniforme.

L' anguria contiene discrete quantità di sali minerali come potassio e magnesio, la 

polpa è costituita per oltre il 90% di acqua, ma possiede anche un discreto quantitativo 

di zuccheri, soprattutto fruttosio, e vitamine A, C, B, e B6.

Nonostante la dolcezza della polpa, il cocomero presenta un apporto calorico piuttosto 

modesto (solo 30 calorie per 100 grammi) ed è quindi particolarmente indicato in caso 

di diete dimagranti.


