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La Vinca maggiore è una specie tipica europea, molto frequente in Italia. E' una specie 

rustica, a portamento strisciante che raggiunge i 30-40 cm di altezza e il metro di 

diametro, con foglie lanceolate-ovali di un bel verde intenso, lucide. I fiori sono di colore 

azzurro-rossastro. Esistono moltissime cultivars e varietà tra le quali ricordiamo: la Vinca 

major ‘Maculata’ con le foglie macchiate al centro di giallo-verde; la Vinca major 

‘Reticulata’ con le foglie con evidenti nervature di colore giallo o crema da giovani e in 

seguiri verde scuro;

Amano un terreno fresco e ricco, ben lavorato a fondo ed arricchito con stallatico o con 

materiale organico in decomposizione;

Da aprile ad ottobre;

In primavera necessitano di un buon apporto di concime, in modo da sviluppare al meglio 

i nuovi germogli ed i fiori; si consiglia un concime bilanciato per piante da fiore;

Sulla fila: 30 cm 

Tra le file: 30 cm;

Da marzo a giugno;

Essendo una pianta molto rustica non teme malattie e parassiti, anche se talvolta gli afidi 

egli acari possono compromettere l'aspetto di fiori e foglie, senza comunque danneggiare 

significativamente la pianta;

A fine fioritura la Vinca richiede un'adeguata potatura consistente nel far rimanere dei 

fusti di 10 cm di altezza dal terreno. Per le piante coltivate in cestino sospeso, invece, si 

consiglia la cimatura, cioè il taglio degli apici vegetativi;

Si impiega come tappezzante, per fioriture pensili e in vaso;

Le pervinche pare che abbiano diverse proprietà terapeutiche: digestive, 

antinfiammatorie, antipertensive. Possiede una sostanza, la vincamina, che agirebbe sui 

disturbi vascolari;

Amano la mezz'ombra ma si sviluppano bene anche in condizioni di ombra completa 

puchè molto illuminate; al sole richiedono costanti irrigazioni che mantengano il terreno 

sempre umido.


